
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施年度 テーマ・内容 企画団体 

2009 年 10 月 

（5 回連続） 

「わたし力 UP 女性のための演劇入門講座」 ウーマンズ・ 

アートワーク 

「ラップ・マム＋」 女性の身近な悩みや希望をテーマにし、コミュニケーション能力を磨く講座 

2010 年 1 月 

（4 回連続） 

「ハンサムウーマン養成講座～美しく働き続けるための極意～」 
BOA ルーム 

心身のセルフケアを学び自分らしく働くことや生きることを考える講座 

2010 年１0 月 

（4 回連続） 

女性のための「ライター入門講座」 
プリンセスローズ 

プローから取材の極意や伝わる文章の書き方を学び、ブログなどに活かす講座 

2011 年 2 月 

（4 回連続） 

「児童虐待防止サポートセミナー」 
～子どもが安心して過ごせる場を創るために～ 

NPO 法人エンパ

ワメントかながわ 
大人が虐待被害から子どもたちを守るために、出来ることを知り活かす講座 

｢エセナおおた｣では、男性も女性も個性や能力を活かし、一人ひとりが出番と居場所を 

持てる心地よい社会を目指しています。その実現に向けさまざまな講座の企画を募集します。

「エセナおおた」が誇る、カリスマプランナーが男女共同参画をテーマに人を集める極意が 

満載の説明会を行います。必ず説明会にご参加の上、ご応募ください。 

 

FAX または E-Mail に 
① 区民のための講座企画説明会参加希望  
② 〒住所 ③ 団体代表者の名前（ふりがな） 
④ 年齢 ⑤ 電話番号 ⑥ FAX 番号または

E-Mail ⑦ 団体名 を記入のうえ下記の申込

み先までお申込ください  
 
＊申込後には必ずこちらから返信をします。申込後３日を過ぎ

ても返信がない場合はメール、FAX が届いていない可能性があ

ります。必ずお問合わせください。なお、お送りいただいた情

報は講座目的以外には使用いたしません。 
 

 

〒143-0016 

大田区大森北 4-16-4 

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

電話   03-3766-4586 
FAX   03-5764-0604 
E-Mail escena@escenaota.jp 

     大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 
              （JR 京浜東北線 大森駅から徒歩 8 分） 

      25 組（1 団体 2 名まで出席できます）事前申込み先着順（詳細は裏面参照） 
＊企画の応募には、この説明会への参加が必須条件です。 

 
無料 


